
PROGETTO EDUCAZIONE ALLA SALUTE

La scuola collabora da molti anni con l’ASL per i progetti di educazione 
alla salute in diversi ambiti: educazione alimentare, fumo ed educazione 
all’affettività e sessualità.

In particolare la scuola partecipa al progetto SCEGLI TU, rivolto agli 
studenti delle classi terze, nell’ambito dell’educazione  all’affettività ed 
alla sessualità promosso dall’ASL 5 con l’obiettivo di: mettere in grado le
ragazze ed I ragazzi di attuare scelte autonome e responsabili relative 
alla sessualità; far acquisire i valori universali della libertà, del rispetto di 
sè e dell’altro e avere un atteggiamento positivo verso la sessualità ed il 
proprio corpo; favorire l’acquisizione di informazioni sulla tutela della 
salute e del benessere (la cura del sè e del proprio corpo, il rispetto 
della propria e altrui sicurezza, la prevenzione delle malattie 
sessualmente trasmesse).

Gli alunni dopo aver affrontato l’argomento in classe con I propri 
insegnanti, partecipano ad incontri specifici condotti da personale 
sanitario (medico ginecologo/psicologo/ostetrica/assistente sociale) che 
possono rispondere alle loro domande.

Effettuano test di ingresso ed in uscita sulle tematiche proposte.


